
Proposte di Attività della SETTIMANA 

lunedì martedì  mercoledì  giovedì venerdì sabato domenica 

orario 08 luglio 09 luglio 10 luglio 11 luglio 12 luglio 13 luglio 14 luglio 

Prima mattina

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Adriana e Elisa                                                             
in cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO

con Marta
e distribuzione della 

comunione                                                             
in cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Angela                                                       
in cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Maria 
in cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Annamaria                                                              
in cappella 

Mattina
ore 10

PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                      PAUSA CAFFE'                                                                                      

Le NOTIZIE del 
giorno 
con Elia

in sala ristori    
 

USCITA AL 
MERCATO

con Marika, Thomas, 
Martina e Annalisa

ore 9:00
Lab. creativo

Baldo Bio Benessere
con Marika e volontaria 

Annalisa
in sala Ristori

ore 10:00
Lettura 

con Antonio, in giardino 

Le NOTIZIE del giorno 
con Marika 
in giardino

   
   

Le NOTIZIE 
del giorno 
con Elia   

  in sala ristori

Interventi personalizzati
con Simone Visione 

 S. MESSA
in tutti i nuclei  

                      

Attività 
motoria

ore 10:30 nucleo 
VERDE e centro diurno , 
ore 11:00 nucleo  BLU e 

Residenza ai fiori 
in sala pluriuso

ore 10:30 nucleo VERDE 
e centro diurno , 

ore 11:00 nucleo  BLU e 
Residenza ai fiori 

in sala pluriuso

ore 10:30 nucleo VERDE 
e centro diurno , 

ore 11:00 nucleo  BLU e 
Residenza ai fiori 

in sala pluriuso

ore 10:30 nucleo VERDE 
e centro diurno , 

ore 11:00 nucleo  BLU e 
Residenza ai fiori 

in sala pluriuso

ore 10:30 nucleo VERDE e 
centro diurno , 

ore 11:00 nucleo  BLU e 
Residenza ai fiori 

in sala pluriuso

ore 10:45
gruppo motorio con 

tutti 
in sala pluriuso

11:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Primo 
pomeriggio

ore 15:30 
Due chiacchiere e 
presentazione del 

programma della settimana    
con Marika e Antonella 

in Giardino   

ore 15:30
Musica in compagnia

in Giardino

ore 15:00
Talent show 

con i ragazzi della colonia di 
Cazzano 

in collaboarzione con la coop IRIS 

ore 15:30
Gruppo ascolto 

con Marika, in cappella

ore 15:15
Lab. creativo

Baldo  Bio Benessere
con volontaria Annalisa

in sala Ristori

ore 15:30
"L'importanza dell'acqua"

raccolta di pensieri
con Marika, Martina e Annalisa

in sala ristori   

ore 15:00
Aperitivo con 

sottofondo musicale 
d'ambiente

con Antonella
in giardino

ore 16:30
Canzoni

ricordi ed emozioni
pomeriggio in 

compagnia 
di Paola e Vigilio

in giardino
Pomeriggio

ore 16:30
INCONTRI CON IL 

BENESSERE
respirzione, rilassamento, 

movimento
con Eleonora Buttiglione

ore 17:30
Cruciverba 

con Antonella 
in sala ristori  

ore 16:15
Giochi all'aria aperta 
con Marika e Martina

(gioco dell'oca, bocce, 
barattoli…) 
in giardino

ore 16:30
MUSICA con il 

gruppo gli 
"INOSSIDABILI"

in giardino

ore 16:30
TOMBOLA 

con il gruppo 
animazione e i 

volontari
in sala pluriuso 
                            

ore 16:30
 S.MESSA

con don Daniele 
 animata dal coro degli 

ospiti, 
canto sacro

in sala pluriuso

ore 19:30
Uscita serale a mangiare 

il gelato 
con i volontari

ore 16:30 
CONCERTO 

con il gruppo L.
E.M

in giardino 

18:45 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA


