
Proposte di Attività della SETTIMANA 

lunedì martedì  mercoledì  giovedì venerdì sabato domenica 

orario 3 marzo 4 marzo 5 marzo 6 marzo 7 marzo 8 marzo 9 marzo

Prima mattina
ore 9:30 

S. ROSARIO 
con Elisa e Adriana

in cappella 

ore 9:30 
S.ROSARIO
con Marta

e distribuzione della 
comunione

in  cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Annamaria e Clelia
in cappella 

ore 9:30 
S. ROSARIO 

con Maria
in cappella 

ore 9:30 
Via CRUCIS 

con Annamaria e Clelia
in cappella 

Mattina
ore 10

PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                      PAUSA CAFFE'                                                                                      

Le NOTIZIE del 
giorno 
con Elia

al centro diurno 

Stanza RELAX  
con Antonella

al nucleo verde 

ore 10:00
Uscita al carnevale 

a Brentonico
con Simone e volontari

Aspettiamo i bambini 
dell'asilo nido
in sala pluriuso 

Progetto vitalità 
con Antonella

ai nuclei

Le NOTIZIE del giorno
con Franco

in sala ristori

Interventi personalizzati 
ai nuclei  

con Simone  

Le NOTIZIE del giorno
con Elia

in sala ristori

Focus group marchio Q&B  
con Simone 

al nucleo verde 

Progetto vitalità 
con Antonella

ai nuclei

ore 10:00
Visione 

 S. MESSA
in tutti i nuclei  

                      

Attività 
motoria

ore 10:45 
in sala pluriuso

ore 10:45 
in sala pluriuso

ore 10:45 
in sala pluriuso

ore 10:45 
in sala pluriuso

ore 10:45 
in sala pluriuso

ore 10:45 
in sala pluriuso

11:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Primo 
pomeriggio

ore 15:30 
Presentazione del 

programma  
con Simone

al centro diurno  

 

ore 15:30 
Laboratorio 

colorare la primavera   
con Simone 

in sala ristori  

ore 15:30 
gruppo conversazione 

tematico   
oggi parliamo di...

con Simone e Luca 
in sala ristori  

ore 15:30 
Giochi interattivi   

con Luca
in sala ristori  

ore 15:30 
Apertivo del sabato    

con Antonella

ore 16:30
Visione film 

da programmare  
in sala pluriuso

Pomeriggio

ore 16:15
Cruciverba 
con Danilo

in sala pluriuso 
ore 16:30 

Giochi di parole e 
canzoni 

con Simone, 
in sala ristori 

Progetto vitalità  
con Antonella 

ai nuclei   
  
 

 

ore 16:15 
Festa di CARNEVALE 
con il duo Sbisoloni  

in sala pluriuso   
  

  
 

 

ore 16:00
Gruppo lettura 
al nucleo blu 

con gli amici del 
segnalibro 
ore 16:30

Memory e gioco dell'oca
con Vanda e Simone   

in sala pluriuso 
e 

prove di canto sacro 
con Antonella

al nucleo verde 
  

 

 

ore 16:30
Musica melodica anni 

50/60 
con Giuliano Dolci

in sala pluriuso 

  
 

 

ore 16:30
 S.MESSA e 

imposizione delle 
ceneri

animata dal coro 
canto sacro

in sala pluriuso

 

ore 16:30
 IL VASO della 
Condivisione 
con Antonella

in sala pluriuso

18:45 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA


