
lunedì martedì  mercoledì  giovedì venerdì sabato domenica 

orario 27 luglio 28 luglio 29 luglio 30 luglio 31 luglio 01 agosto 02 agosto

Prima 

mattina

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Elisa e 

Adriana  

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Marta

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Carmen

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Maria

in cappella 

ore 9:30 

preparazione della 

s.messa 

in giardino 

PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                      PAUSA CAFFE'                                                                                      

Attività 

motoria

ore 10:45 

in giardino 

ore 10:45 

in giardino 

ore 10:45 

in giardino 

ore 10:45 

in giardino 

ore 11:00

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Simone  

in giardino 

ore 10:45

Attività di  

movimento e 

pratiche di 

respirazione 

con Simone

 in giardino

11:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Primo 

pomeriggio

ore 15:30 

Presentazione del 

programma

con Antonella e Nicolò

al centro diurno   

ore 16:00 

Incontri di Benessere,

respirazione, rilassamento, 
movimento

con 

Emanuele Zoller 

nel giardino a valle   

ore 15:00

Allestimento della 

mostra fotografica 

realizzata con i 

bambini dell'asilo

con Simone  

ore 16:00

Stanza RELAX  

con Antonella e Isabella 

al nucleo verde o in 

giardino 

ore 16:00

Aperitivo del sabato   

con Simone

nel giardino a valle

18:45 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

questo sabato
alle ore 16:00 

MUSICA 

con il gruppo

PLENUM BAND

appuntamento da 
non perdere!      
nel giardino a 

valle 

 

ore 16:15

VISIONE FILM   
in collaborazione 

con il personale 

in sala pluriuso 

Pomeriggio

ore 16:15 

CRUCIVERBA 

con Danilo 
in giardino  

Musica di 
sottofondo

ore 17:00

Ci prendiamo cura 

del nostro giardino  

sensoriale   

con Nicolò

  

ore 16:00 

Interventi di 

STANZA RELAX 

con Antonella 

al nucleo blu o in 

giardino  

ore 17:00 

Letture estive

con Zita

nel giardino a valle

ore 16:15 

TOMBOLA

per TUTTI!

in sala pluriuso 

 con Antonella, 

Nicolò, Vanda e 

Giudy   

      

   

 ore 16:30 

MUSICA e CANTO 

con il duo

 SBISOLONI
 nel giardino a valle 

ore 16:30

Teatroovunque 

PRESENTA: 

CONDOMINIO 

ARCOLALENO

 nel giardino a valle

Proposte di Attività della SETTIMANA 

Mattina

ore 10

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Elia   

in giardino 

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Simone  

in giardino 

  

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Elia   

in giardino 

ore 10:00

Ci prendiamo cura 

del nostro giardino  

sensoriale   

con Simone

Le NOTIZIE del giorno 

con Nicolò  

in giardino 

 

ore 9:30 

GITA a Torbole, sport, 

inclusione, vivere con 

leggerezza una giornata 

speciale 

con Marco e i suoi 

ragazzi,  

su prenotazione al 

servizio animazione  

ore 9:45

prove con il coro

 Canto sacro   

ore 10:00

S.MESSA 

animata dal coro 

degli ospiti

in sala pluriuso 

ore 10:00

Visione 

 S. MESSA

in tutti i nuclei  


