
lunedì martedì  mercoledì  giovedì venerdì sabato domenica 

orario 14 settembre 15 settembre 16 settembre 17 settembre 18 settembre 19 settembre 20 settembre 

Prima 

mattina

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Adriana ed 

Elisa 

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Marta

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Carmen

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Maria

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Annamaria, 

Clelia e Giacomo

in cappella 

PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                      PAUSA CAFFE'                                                                                      

Attività 

motoria

ore 10:45 

in sala pluriuso 

ore 10:45 

in giardino 

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45 

in giardino 

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45

"La leggerezza del 

respiro" (movimento e 

pratiche di 

respirazione) 

con Simone

 in giardino

11:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Primo 

pomeriggio

ore 15:30 

Presentazione del 

programma

con Simone

al centro diurno   

ore 16:00

Progetto sperimentale:  

presenza, respiro, 

contatto, movimento 

con Emanuele e Simone  

nel giardino a valle 

o in sala pluriuso 

ore 14:00

GITA al Santuario di 

Monte Albano

con Simone, Antonia e 

Annalisa  

ore 15:15 

Lettura: 

una voca, una storia  
con Nicolò

nella saletta ristori 

ore 15:30

Preparazione 

con il CORO 

Canto Sacro    

in cappella

ore 15:00

Aperitivo del sabato      

con Antonella

 in giardino

18:45 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

20:00 - 21:00
Possibilità di stare in 

giardino  

Un buon gelato in 

compagnia, 

su prenotazione al 
servizio animazione

possibilità di stare in giardino  per goderci le ultime gionarte di fine estate 

questo sabato dalle 

ore 16:30 

Presentazione del 

libro: 

Una VOCE, una 

STORIA, 

in collaborazione 

con il circolo 

pensionati di 

Brentonico 

in sala pluriuso 

 

ore 16:15

VISIONE FILM   
in collaborazione 

con il personale 

in sala pluriuso 

Pomeriggio

ore 16:15 

CRUCIVERBA 

con Danilo 

in giardino  

o in sala pluriuso 

Musica di 

sottofondo

ore 15:30 

Breve Lettura: 

una voca, una storia  
con Nicolò

al centro diurno 

 ore 16:30 

IL GIOCO indovina la 

parola: nome, cose, 

città, parole dialettali 

in giardino

ore 16:15 

Gioco dell'OCA

con Nicolò e Linda   

in giardino

 

      

 ore 16:30 

SI CANTA 

in compagnia del 

gruppo donne, 

accompagnati dalle 

melodie 

con la  fisarmonica 

di Fabio

 in giardino 

ore 16:30

S.MESSA 

animata dal coro 

canto sacro

 in sala pluriuso 

Proposte di Attività della SETTIMANA 

Mattina

ore 10

Presentazione del 

MENU'  

autunnale   

in sala pluriuso  

  

  

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Elia 

in giardino 

Giardinaggio 

d'autunno 

con Simone 

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Daniela   

in sala pluriuso 

presenza 

dell'educatore 

al nucleo rosa 

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Nicolò 

in giardino 

  

Le NOTIZIE del giorno 

con Elia

in sala pluriuso

presenza 

dell'educatore 

al nucleo blu

ore 10:00

Visione 

 S. MESSA

in tutti i nuclei  


