
lunedì martedì  mercoledì  giovedì venerdì sabato domenica 

orario 28 settembre 29 settembre 30 settembre 1 ottobre 2 ottobre 3 ottobre 4 ottobre

Prima 

mattina

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Adriana ed 

Elisa 

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Marta

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Carmen

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Maria

in cappella 

ore 9:30 

S. ROSARIO 

con Annamaria, 

Clelia e Giacomo

in cappella 

PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                       PAUSA CAFFE'                                                                                      PAUSA CAFFE'                                                                                      

Attività 

motoria

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45 

in sala pluriuso

ore 10:45

"La leggerezza del 

respiro"

(movimento e pratiche 

di respirazione) 

con Antonella 

in sala pluriuso

11:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO

Primo 

pomeriggio

ore 15:30 

Presentazione del 

programma

con Simone

al centro diurno   

ore 15:30 

Culturalmente insieme  

con Nicolò

nella saletta ristori 

ore 14:00

GITA ad ARCO con 

passeggiata e visita al 

SANTUARIO delle 

Grazie

con Simone e 

collaboratori

ore 15:30 

Culturalmente insieme  

con Nicolò

nella saletta ristori 

ore 15:30

Prove di CANTO 

con il coro canto sacro   

con Antonella

in cappella

ore 15:00

Aperitivo del sabato      

con Antonella

 in giardino

18:45 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA

20:00 - 21:00

Proposte di Attività della SETTIMANA 

Mattina

ore 10

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Nicolo'  

in sala pluriuso

  

  

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Nicolò 

in sala pluriuso  

presenza 

dell'educatore 

al nucleo rosa 

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Daniela   

in sala pluriuso

Progetto con l'Ass. 

ATTA di Trento, 

un viaggio nel tempo 

raccontato da chi lo 

ha vissuto

con Simone   

Le NOTIZIE del 

giorno 

con Nicolò 

in sala pluriuso

Le NOTIZIE del giorno 

con Elia

in sala pluriuso

presenza 

dell'educatore 

al nucleo blu

ore 10:00

Visione 

 S. MESSA

in tutti i nuclei  

questo sabato 
dalle ore 16:30 

MUSICA e 

CANTO 

con il duo

 LULULIVE

 in sala pluriuso

 

ore 16:15

VISIONE FILM   
in collaborazione 

con il personale 

in sala pluriuso 

Ultime serate per stare un po' di tempo in giardino   

Pomeriggio

ore 16:15 

CRUCIVERBA 

con Danilo 

in sala pluriuso 

Musica di 

sottofondo

ore 16:00

Progetto piccoli passi, 

nuovi respiri:  presenza, 

respiro, contatto, 

movimento 

con Emanuele e Simone

 ore 16:30 

MUSICA e CANTO 

con il duo 

SBISOLONI 

 al centro diurno 

ore 16:30 

RACCONTO di un 

viaggio: 

la Sardegna e il suo 

mare

con Zita e Nicolò

in sala pluriuso

ore 16:00

Gioco dell'OCA 

musicale  

al nucleo rosa

ore 17:00

Gioco dell'OCA 

musicale  

al nucleo blu 

 con Antonella e Vanda

 ore 16:00

Interventi di Stanza 

RELAX  

con Antonella e Giudy 

al nucleo verde 

ore 16:30 

CANZONI popolari   e 

più recenti

proposte 

da Diego e  Cinzia

 in sala pluriuso 

2 ottobre FESTA dei 

NONNI

ore 16:30

S.MESSA 

animata dal coro 

canto sacro

con Antonella 
 in sala pluriuso


